Le Masculin et le Féminin
dans le Zen Shiatsu.
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Du 23 au 25 avril 2021

Co-animation Danielle Chevillon
el Walter Ribour

Apres cette période de confinement nous
sommes tous heureux de nous retrouver a
Marseille, la nature s’offre a nous dans les
calanques ou débute le stage. Pratiquer
en plein air nous met directement en
contact avec notre souffle, le toucher en
est d’autant plus sensible et délicat.

Le bilan est fructueux, il ressort de ce
stage la sensation d’avoir été encore plus
présent, plus investi et réceptif au travail
proposé.

Une soirée sur la terrasse de la Cité

Radieuse pour certains, un moment de
convivialité bien apprécié.













