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Novembre 2023 fut le mois de I'organisation du 33 ™ Congres
National Italien d’Apos, la plus grande association italienne des
praticiens et enseignants en shiatsu. Ce congres a eu lieu en Toscane
réunissant 120 participants. J'ai eu la chance d’y étre invitée avec
Antoine Di Novi en tant qu’intervenante.

Au programme, énergie, énergie et énergie !

Energie du ceeur et énergie du corps.
La pratique est dense, riche et concrete.
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En résumé

Une organisation sans faille.

Une humilité certaine des praticiens et des enseignanis.

Une belle preuve de partage, de travail et de générosilté.

J’ai personnellement été tres touchée par la qualité de I'accueil
d’APOS et les manifestations tres chaleureuses des participants.
Que du BONHEUR !
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